
Школа Отд./корп День 23.04.2026

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо КП26091

Макароны отварные с маслом, котлеты мясные 

с соусом томатным 260 76,96 374 13 17 47

гор.напиток КП26055 Чай с сахаром 200 27 0 0 6

хлеб 1 Хлеб пшеничный 40 94 3 0 15

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо КП26045 Борщ с капустой и картофелем 250 86,07 196 4 12 29

2 блюдо КП26051 Плов из перловой крупы с куриным фаршем 200 251 14 8 35

гарнир

напиток КП26112

Кисель на Плодово-Ягодных экстрактах в 

ассортименте 200 76 0 0 8

хлеб бел. 1 Хлеб пшеничный 40 94 3 0 15

хлеб черн. 2 Хлеб ржаной 40 92 3 6 14
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